
 

 
НАЦИОНАЛЬНАЯ КУРОРТНАЯ АССОЦИАЦИЯ (НКА) с 1996 года 
координирует усилия санаторно-курортной отрасли по развитию 
и повышению качества санаторно-курортных и оздоровительных услуг 
в России и за её пределами. Предметом и главной целью деятельности 
Национальной Курортной Ассоциации является представление и 
обеспечение защиты законных прав и общих интересов членов НКА в 
государственных и иных органах и организациях на территории Российской 
Федерации и за ее пределами.  
 

МИССИЯ  
Содействие в создании и развитии в РФ курортного дела, эффективной системы санаторно-
курортного лечения и отдыха граждан разных категорий для улучшения качества жизни граждан и 
повышения качества медицинского и социального обслуживания пациентов в соответствии с 
мировыми стандартами, повышении конкурентоспособности организаций, оказывающих услуги по 
санаторно-курортному лечению на международном уровне. 
 
РУКОВОДСТВО 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

КЛЮЧЕВЫЕ ПРОЕКТЫ 
 
ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ «ЗДРАВНИЦА» 
Главный Форум санаторно-курортной отрасли. Уже 25 лет Форум ежегодно проводится в целях 
развития санаторно-курортного комплекса Российской Федерации, расширения его возможностей 
в здоровьесбережении и национальной безопасности, восстановлении здоровья, формирования 
культуры управления здоровьем. Форум выполняет важнейшую миссию по объединению 
профессионального сообщества, поиску эффективных форм межведомственного 
взаимодействия, обмену научными и практическими достижениями, пропаганде 
необходимости оздоровления, восстановления и лечения граждан России. 
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НАУЧНО-ЭКСПЕРТНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «РАЗУМОВСКИЕ ЧТЕНИЯ» 
Ежегодная конференция «Разумовские чтения» — уникальное мероприятие для развития 
концепции медицины для здоровья здоровых, формирования основ здорового образа жизни, 
консолидации современных технологий курортной медицины, направленных на сохранение и 
восстановление резервов здоровья, профилактику и коррекцию функциональных нарушений, 
продвижение научных достижений отечественной курортологии, формирование здоровой нации 
путем сохранения и преумножения популяции здоровых граждан Российской Федерации. 
 

 
 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СООБЩЕСТВА 
 
СОЮЗ «ЗДОРОВЬЕ ЗДОРОВЫХ»  
Федеральный оператор реализации второго (2020-2025 г.) и третьего (2026-2035 г.) этапов плана 
мероприятий (дорожной карты) Национальной Технологической Инициативы направления 
«ХелсНет» по сегменту «превентивная медицина» (утверждена 20.12.2016 г. на заседании 
президиума Совета при Президенте РФ по модернизации экономики и инновационному развитию 
России). Инструменты реализации: Формирование национальной экосистемы управления 
здоровьем населения в единой цифровой среде на основе технологий и методов 
персонализированной превентивной, восстановительной и курортной медицины. 
Цель: существенно снизить отток людей из популяции здоровых в популяцию больных. 
ДВИЖЕНИЕ «ЗДОРОВЬЕ ЗДОРОВЫХ»  
Миссия: объединение проектов и людей, сохраняющих здоровье россиян. Союз создан для решения 
проблемы оттока граждан из «популяции здоровых» в «популяцию больных» и консолидации 
усилий профессионалов для укрепления здоровья здоровых. Задача - научить каждого человека с 
детства управлять своим здоровьем. Союз призван управлять синтезом лучших традиций 
санаторно-курортной отрасли СССР и достижений современной науки, используя цифровую среду.  

 
 

 

 

https://rusnka.ru/razumovskie-chteniya-24/
https://www.%D1%81%D0%BE%D1%8E%D0%B7%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D1%85.%D1%80%D1%84/
https://vk.com/dvizz_club?from=search


 

РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ВРАЧЕЙ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ, 
МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, КУРОРТОЛОГОВ И ФИЗИОТЕРАПЕВТОВ  

Общероссийская Общественная Организация «Российское общество 
врачей восстановительной медицины, медицинской реабилитации, 
курортологов и физиотерапевтов» (РОВ ВММРКФ) – это 
профессиональное объединение, которое создано для содействия 
развитию одной из важнейших отраслей – восстановительной и 
реабилитационной медицины. Организация объединяет специалистов со 
всей страны, занимающихся вопросами реабилитации, курортологии, 
физиотерапии, а также смежными направлениями здравоохранения. 

ОЦЕНКА И ЭКСПЕРТИЗА 
 
СИСТЕМА ОЦЕНКИ СКО С ПРИСВОЕНИЕМ КАТЕГОРИЙ КАЧЕСТВА 
Во исполнении поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания президиумов 
Государственного совета от 17 августа 2015 г. и от 26 августа 2016 г. в целях продвижения и 
популяризации Российских курортов подписаны Соглашения между Федеральным агентством по 
туризму, РАН и НКА. В рамках реализации подписанных Соглашений, с целью формирования 
объективной компетентной информации для развития доступной и комфортной туристской среды 
на территории Российской Федерации, в соответствии с научными основами по организации и 
осуществлению лечения на основе природных лечебных ресурсов, НКА при участии ФГУ ЦНИИ 
организации и информатизации здравоохранения и Института экономики здравоохранения 
Национального исследовательского университета Высшей школы экономики разработана система 

оценки санаторно-курортных 
организаций с присвоением 
категорий качества НКА и товарный 
знак для продвижения санаторно-
курортных организаций на 
внутреннем и внешнем 
туристических рынках. 

Профессиональная оценка деятельности санаторно-курортной организации является 
подтверждением ее добросовестности и ответственности в сфере лечебно-оздоровительного 
туризма.  

ОТРАСЛЕВАЯ ПРЕМИЯ НКА ЗА ДОСТИЖЕНИЯ В ОБЛАСТИ МЕНЕДЖМЕНТА 
КАЧЕСТВА САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ УСЛУГ (СОВМЕСТНО С РОСКАЧЕСТВОМ) 

 
Первый в России отраслевой общенациональный проект в области 
менеджмента качества санаторно-курортных услуг, в основу которого 
положены лучшие практики премий в области менеджмента качества: премия 
Правительства РФ в области качества, глобальная премия по качеству EFQM, 
премия Деминга, премия Аналитического Центра при Правительстве РФ. 
Премия в области менеджмента качества – это эффективный инструмент 
эффективного и прогрессивного руководителя, нацеленный на 
повышение уровня качества и эффективности как санаторно-курортной отрасли, так и 

экономики РФ в целом. Премия учреждена в рамках соглашения с 
Роскачеством в 2021 году. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://rovvm.ru/?page_id=26
https://rovvm.ru/?page_id=26
https://rusnka.ru/sistema-otsenki-sanatorno-kurortnyh-organizatsij/
https://www.resort-awards.ru/
https://www.resort-awards.ru/


 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
«МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ» 

Автономная некоммерческая организация высшего образования 
«Международный Университет Восстановительной Медицины» 
является унитарной некоммерческой организацией, созданной 
юридическими лицами Российской Федерации в целях 
предоставления услуг в области осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам высшего образования 
и научной деятельности, в том числе осуществления научно-
методической, экспертной и другой деятельности, предусмотренной 
Уставом Университета. 

 
  

 
 
 
«ОТРАСЛЕВОЙ КОРПОРАТИВНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ НКА»  
 

Интерактивная площадка для формирования практический знаний о 
лучших отраслевых практиках. Проводятся просветительские 
мероприятия с целью освещения актуальных инструментов управления 
персоналом СКО, популяризации лучших практик превентивной 
медицины. Отдельное место занимает тема эффективных программ 
корпоративного здоровья и промышленной медицины. Проводятся 
мероприятия, посвященные благополучию и формирования гармоничного 
образа жизни населения. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://muvmed.ru/
https://rusnka.skillspace.ru/school/catalog/courses


 

 
 
НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
РАБОТА В ЭКСПЕРТНЫХ СОВЕТАХ, РАБОЧИХ ГРУППАХ, КОМИССИЯХ И 
КОМИТЕТАХ НА РЕГИОНАЛЬНЫХ И ФЕДЕРАЛЬНЫХ УРОВНЯХ 
В более 300 мероприятий ежегодно задействованы эксперты, и более 50 НКА организует 
самостоятельно. 
Экспертная. НКА задействована в более 35 экспертных советах, проводит полномасштабную 
работу по оказанию экспертных услуг в установленном законодательством Российской Федерации 
порядке по оценке санаторно-курортной объектов, новых территорий и природно-лечебных 
факторов. 
Ведется активная деятельность по развитию регионов, включая проведение отраслевых 
стратегических сессий, аудита и экспертизы объектов и продукции, разработке рекомендаций по 
обучению и дальнейшему развитию персонала. 
Нормативно-правовая. Высший управленческий состав НКА непрерывно участвует в разработке 
проектов государственных программ, стандартов, стратегий и концепций, утверждаемых 
Правительством Российской Федерации. Большое значение имеет участие в межведомственных 
рабочих группах по подготовке проектов нормативных правовых актов межотраслевого значения 
для реализации положений Федеральных законов. Так, только за 2023 год было проведено более 150 
заседаний и рабочих групп.  
 
НАУЧНО-ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЖУРНАЛ «КУРОРТНЫЕ ВЕДОМОСТИ» 
Официальное издание Национальной Курортной Ассоциации (НКА) и профессионального 
сообщества практик превентивной медицины Агентства Стратегических Инициатив (АСИ). 
Наиболее авторитетное из известных научно-информационных отраслевых изданий в россии. 
Миссия: лучшие практики и инструменты управления здоровьем для повышения благополучия 
населения россии 
Ценности: только актуальная, проверенная и качественная информация. Нам важно доверие наших 
читателей! 
 

 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЖУРНАЛ «ВОПРОСЫ КУРОРТОЛОГИИ, 
ФИЗИОТЕРАПИИ И ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗИЧЕСКИЙ КУЛЬТУРЫ» 

Старейший отечественный журнал (102 года) в области применения физических 
лечебных факторов. Основан в 1923 году по предложению руководителя 
Управления эксплуатации курортов профессора П.Н. Обросова и при личном 
содействии наркома здравоохранения Н.А. Семашко. В журнале отражаются 
фундаментальные теоретические проблемы физических методов лечения, 
последние достижения отечественных и зарубежных исследователей, прикладные 
вопросы, способствующие внедрению в практику новейших разработок.  Статьи, 
опубликованные в журнале и авторы цитируются и индексируются в: РИНЦ, 
Web of Science, Index Medicus, Medline, Scopus. Журнал входит в первый 

квартиль (категория К1) ВАК РФ. ISSN 0042-8787 (Print), ISSN 2309-1355 (Online). 
 
КОНТАКТЫ:  
Адрес: г. Москва, Фурманный переулок, д.8, стр. 2 Почта: rusnka@bk.ru  Сайт: https://rusnka.ru/ 

https://rusnka.ru/kompetentsii/
https://rusnka.ru/kompetentsii/
https://%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8.%D1%80%D1%84/
https://www.mediasphera.ru/journal/voprosy-kurortologii-fizioterapii-i-lechebnoj-fizicheskoj-kultury
https://www.mediasphera.ru/journal/voprosy-kurortologii-fizioterapii-i-lechebnoj-fizicheskoj-kultury
mailto:rusnka@bk.ru
https://rusnka.ru/

